
 

 

 

 

රයිට් ටු ලයිෆ් මානව හිමිකම් මධ්‍යස්ථානයේ ලිංගික සූරාකෑයමන් හා 

අපයෙෝජනයෙන් ආරක්ෂා කිරීයම් (PSEA) ප්‍රතිපත්තතිෙ 

1. ප්‍රකාශෙ සහ අරමුණ 

රයිට් ටු ලයිෆ් මානව හිමිකම් මධ්‍යස්ථානය (R2L) ලිංගික සූරාකෑම සහ අපයයෝජනය (SEA) 

සම්බන්ධ්‍යයන් ශුනය ඉවසීයම් ප්‍රතිපත්තතියක් ක්‍රියාත්තමක කරයි. මානව හිමිකම් සුරක්ිත කිරීමට බැඳී සිටින 

ආයතනයක් යලස, අපයේ වැඩසටහන්, උද්යද්ශන වයාපාර සහ ආයතනික භාවිතාවන් හරහා සම්බන්ධ්‍ 

වන සියලුම පුද්ගලයින්, වියශ්ෂයයන්ම ප්‍රතිලාභීන්, අවදානම් කණ්ඩායම්, සහ ආයතනික සාමාජිකයින් 

ආරක්ෂා කිරීම අපයේ වගකීමයි. 

යමම ප්‍රතිපත්තතියේ අරමුණ වන්යන්: 

• සියලුම R2L කාර්ය මණ්ඩලය සහ අනුබද්ධ්‍ පාර්ශවයන් විසින් පිළිපැදිය යුතු චර්යා ප්‍රමිති 

පැහැදිලව නිර්වචනය කිරීම. 
• ලිංගික සූරාකෑම සහ අපයයෝජනය වැලැක්ීම සහ ඒවාට ප්‍රතිචාර දැක්ීම සඳහා විධිමත්ත 

යාන්රණයක් ස්ථාපිත කිරීම. 

• යමම ප්‍රතිපත්තතිය, ආයතනයේ දැනට පවතින පරිපාලන සහ මානව සම්පත්ත ප්‍රතිපත්තතිමය 

යේඛනවල සඳහන් කරුණුවලට අමතර කරුණු යස් සලකනු ලැබීම. 

2. බැඳීම සහ විෂෙ පථෙ 

යමම ප්‍රතිපත්තතිය අධ්‍යක්ෂ මණ්ඩලෙ, කාර්ෙ මණ්ඩලෙ, ස්යේච්ඡා සාමාජිකයින්, යකාන්රාත්තකරුවන්, සහ 

ආෙතනෙ නියෙෝජනෙ කරන යවනත්ත ඕනෑම පාර්ශවෙක් සඳහා අදාළ යේ. 

R2L ආයතනය, මානව හිමිකම්වලට පටහැනි සහ පිළිගත යනාහැකි හැසිරීම් යලස යලාව පුරා පිළිගත්ත 
අන්තර්ජාතික නනතික සම්මතයන්ට අනුකූලව යමම චර්යා ප්‍රමිතිවලට පූර්ණ වශයයන් එකඟ වන බවට 

ලඛිතව සහතික කරයි. 

3. මූලක චර්ො ප්‍රමිති 

ලිංගික සූරාකෑම සහ ලිංගික අපයයෝජනය, බරපතල අකටයුතුකම් යලස සලකනු ලබන අතර, යමම චර්යා 

දැඩිව තහනම් යේ: 

• ළමුන් සමඟ ලිංගික ක්‍රිොකාරකම් තහනම් කිරීම: වයස අවුරුදු 18ට අඩු කිසිදු පුද්ගලයයකු 

(ළමයයකු) සමඟ ලිංගික ක්‍රියාකාරකම්වල යයදීම තහනම් යේ. දරුයවකුයේ වයස පිළිබඳ වැරදි 
විශ්වාසයක් යහෝ ප්‍රායද්ශීය වශයයන් ඇති කැමැත්තත දැක්විය හැකි වයස සම්බන්ධ්‍ සලකා බැලීම් 

යමහිදී වගකීයමන් මිදීමට ආරක්ෂාවක් යනායේ. 



 

 

• සූරාකෑම තහනම් කිරීම: ලිංගික වරප්‍රසාද යහෝ යවනත්ත ආකාරයේ අවමන් සහගත, නින්දිත යහෝ 

සූරාකෑයම් චර්යා යවනුයවන් මුදල්, රැකිො, භාණ්ඩ යහෝ යස්වා හුවමාරු කිරීම තහනම්ය. යමයට 

ආධ්‍ාර ලාභීන්ට හිමි විය යුතු ආධ්‍ාර හුවමාරු කිරීමද ඇතුළත්ත යේ. 

• බල අසමානතා හා සම්බන්ධ්‍තා: R2L කාර්ය මණ්ඩලය සහ ආධ්‍ාර යහෝ යස්වා ප්‍රතිලාභීන් අතර 

ලිංගික සම්බන්ධ්‍තා දැඩිව අධධ්‍ර්ෙවත්ත කරනු ලැයේ. එයස් කරනු ලබන්යන් ඒවා අභයන්තරව 

අසමාන බල සම්බන්ධ්‍තා මත පදනම් වන බැවිනි. 

• වාර්තාකරණ වගකීම: කිසියම් යස්වකයයකුට යහෝ අනුබද්ධ්‍ පාර්ශවයකට ලිංගික සූරාකෑම යහෝ 

අපයයෝජනය සම්බන්ධ්‍යයන් ගැටලුවක් යහෝ සැකෙක් ඇති වුවයහාත්ත, ඔවුන් ස්ථාපිත 

වාර්තාකරණ යාන්රණයන් හරහා වාර්තා කිරීම අනිවාර්ෙ යේ. 

• වැළැක්ීයම් පරිසරෙ: සියලුම කාර්ය මණ්ඩලය ලිංගික සූරාකෑම සහ අපයයෝජනය වැළැක්ීයම් 

පරිසරෙක් නිර්මාණෙ කිරීමට සහ පවත්තවායගන ොමට බැඳී සිටී. 

4. ලිංගික සූරාකෑම යහෝ අපයෙෝජනෙ සම්බන්ධ්‍ වාර්තාකරණ සහ පැමිණිල ොන්රණෙ 

R2L විසින් ලිංගික සූරාකෑම යහෝ අපයයෝජනය පිළිබඳ පැමිණිල වාර්තා කිරීම, විමර්ශනය කිරීම සහ 

විසඳීම සම්බන්ධ්‍යයන් වින්ිත-යක්න්ීෙ ප්‍රයේශයක් අනුගමනය කරයි. 

• වාර්තාකරණ මාර්ග: පැමිණිල පහත සඳහන් පාර්ශව යවත යයාමු කළ හැකිය: 

o ආයතනයේ විධ්‍ාෙක අධ්‍යක්ෂ යහෝ මානව සම්පත්ත කළමනාකරු. 

o PSEA සම්බන්ීකාරක (ආයතනය තුළ සිටින ඒ සඳහා නම් කළ නිලධ්‍ාරියයක්). 

• රහසයභාවෙ සහ ආරක්ෂාව: පැමිණිල විභාග කිරීයම්දී හැකි ඉක්මණින් ක්‍රියා කරන අතර, 

පැමිණිලකරුයේ සහ වින්දිතයායේ ආරක්ෂාව සහ යපෞද්ගලකත්තවෙ ප්‍රමුඛ විය යුතුය. සියලුම 

යතාරතුරු ඉතා රහසය යලස තබා ගනු ලැයේ. 

• විනෙ ක්‍රිොමාර්ග: ලිංගික සූරාකෑම යහෝ අපයයෝජනයට එයරහි යචෝදනා සනාථ වුවයහාත්ත, එය 

බරපතල අකටයුතුකමක් යලස සලකා යස්වයෙන් පහ කිරීම ඇතුළුව විනය ක්‍රියාමාර්ග ගනු ලැයේ. 

• නීතිමෙ යොමු කිරීම්: යචෝදනාව රයට් නීතිය යටයත්ත අපරාධ්‍ෙක් නම්, ඒ සඳහා නීතියේ පිහිට 

පැතීමට අගතියට පත්ත පාර්ශ්වය දිරිමත්ත යකයර්. 

5. පුහුණුව සහ දැනුවත්ත කිරීම 

සියලුම කාර්ය මණ්ඩලය, ස්යේච්ඡා සාමාජිකයින් සහ අදාළ යකාන්රාත්තකරුවන්: 

• නවක යස්වකයින් යලස බැඳීයම්දී සහ වාර්ිකව PSEA ප්‍රතිපත්තතිය සහ ප්‍රමිතීන් පිළිබඳව පුහුණුව 

ලැබිය යුතුය. 

• ප්‍රතිපත්තතිය කියවා, යත්තරුම් යගන, එයට අනුකූල ීමට එකඟ වන බවට ලඛිතව අත්තසන් තැබිය 

යුතුය. 

  



 

 

 

ඇමුණුම 1: ලිංගික සූරාකෑයමන් හා අපයෙෝජනයෙන් ආරක්ෂා 

කිරීයම් (PSEA) ප්‍රතිපත්තතිෙ පිළිගැනීයම් යපෝරමෙ 

රයිට් ටු ලයිෆ් මානව හිමිකම් මධ්‍යසථ්ානෙ (R2L) 

1. යස්වක/සාමාජික යතාරතුරු 

 

 

2. ප්‍රතිපත්තති පිළිගැනීයම් ප්‍රකාශෙ 

මම, ඉහත නම සඳහන් තැනැත්තතා/තැනැත්තතිය, රයිට් ටු ලයිෆ් මානව හිමිකම් මධ්‍යස්ථානයේ (R2L) 

යස්වකයයකු/ස්යේච්ඡා සාමාජිකයයකු/යකාන්රාත්තකරුයවකු යලස, පහත දැක්යවන කරුණු කියවා, 

යත්තරුම් යගන, ඒවාට බැඳී සිටින බවට යමයින් සහතික යවමි: 

1. PSEA ප්‍රතිපත්තති අවයබෝධ්‍ෙ: මම R2L හි ලිංගික සූරාකෑයමන් හා අපයෙෝජනයෙන් ආරක්ෂා 

කිරීයම් (PSEA) ප්‍රතිපත්තතිෙ කියවා, එහි අන්තර්ගතය සහ අන්තර්ජාතික වශයෙන් පිළිගත්ත චර්ො 

ප්‍රමිති සම්පූර්ණයයන් යත්තරුම් යගන සිටිමි. 

2. අනුකූලතාවෙ: මම යමම ප්‍රතිපත්තතියේ සඳහන් සියලුම චර්යා ප්‍රමිතීන්ට අනුකූලව කටයුතු 

කිරීමටත්ත, ලිංගික සූරාකෑයම් යහෝ අපයයෝජනයේ කිසිදු ක්‍රියාවක නිරත යනාවන බවටත්ත එකඟ 
යවමි. 

3. පුහුණුව: මම යමම ප්‍රතිපත්තතිය සහ ප්‍රමිතීන් පිළිබඳව R2L විසින් සපයනු ලබන අනිවාර්ෙ පුහුණුව 
සාර්ථකව සම්පූර්ණ කිරීමට බැඳී සිටිමි. 

4. වාර්තාකරණ වගකීම: මයේ යස්වය අතරතුර PSEA උේලිංඝනය කිරීමක් යහෝ උේලිංඝනය 

කිරීමක් සම්බන්ධ්‍යයන් සැකයක් යහෝ කනස්සේලක් ඇති වුවයහාත්ත, ක්ෂණිකව සහ රහසයව 
ආයතනය විසින් ස්ථාපිත කර ඇති වාර්තාකරණ යාන්රණයන් හරහා වාර්තා කිරීම මයේ වගකීම 
බව මම පිළිගනිමි. 

5. විනෙ ක්‍රිොමාර්ග: යමම ප්‍රතිපත්තතිය කඩ කිරීම බරපතල අකටයුතුකමක් යලස සලකනු ලබන අතර, 

එයට එයරහිව යස්වයෙන් පහ කිරීම ඇතුළුව R2L විසින් ගනු ලබන ඕනෑම විනය ක්‍රියාමාර්ගයකට 
යටත්ත වන බව මම දනිමි. 

3. අත්තසන් කිරීම 

යස්වකොයේ/සාමාජිකොයේ අත්තසන   

R2L යවනුයවන් (මානව සම්පත්ත 

කළමනාකරු/විධ්‍ාෙක අධ්‍යක්ෂ) 
  

නම (සිංහල)  

නම (ඉිංග්‍රීස)  

තනතුර/භූමිකාව  

හැඳුනුම්පත්ත අිංකෙ  

ිනෙ  



 

 

 


